
CLIXA INSTITUTE
P L A Q U E T T E  P É D A G O G I Q U E

Préparation à la certification PMP®
35 heures • 100 % en ligne • 8 sessions live + test à blanc • PMBOK v8

E N  B R E F

Durée 35 heures

Séances 8 séances

Rythme 100 % en ligne · Sessions live + replays

Niveau Avancé

Langue Français

Modalité À distance

Prochaine session 20 septembre 2026

Certification PMP® — Project Management Institute

O B J E C T I F S

Préparer les participants à l’examen PMP avec une logique claire, structurée et orientée réussite. Maîtriser 

les grands domaines du parcours projet selon PMBOK v8. Renforcer les réflexes d’analyse, de décision et de 

gestion intégrée attendus à l’examen. Savoir choisir entre approches prédictive, agile et hybride selon le contexte. 

Travailler les situations d’examen, les arbitrages et les pièges fréquents. Construire un plan de révision réaliste 

avec diagnostic initial et test à blanc final.

À  Q U I  S ' A D R E S S E  C E  PA R C O U R S

—Chefs de projet

—PMO et coordinateurs de projets

—Ingénieurs et managers pilotant des projets

—Professionnels souhaitant structurer leur pratique projet

—Candidats visant une préparation sérieuse à la certification PMP

C O M P É T E N C E S  V I S É E S

—logique de préparation PMP et lecture PMBOK v8

—approches prédictive, agile et hybride
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—gouvernance projet : charte, plan, change, clôture

—scope, WBS, backlog et critères d’acceptation

—planification, chemin critique et replanification

—coûts, budget, ROI, NPV, IRR et earned value

—parties prenantes, communication et sponsor management

—ressources, leadership, conflits et équipes virtuelles

—gestion des risques et cohérence inter-domaines

—tactiques d’examen, simulation de décision et plan de rattrapage

P R É R E Q U I S

Expérience projet recommandée Bases en gestion de projet utiles pour tirer le meilleur parti du parcours Motivation 

à travailler en live, exercices et révision Vérifier séparément son éligibilité officielle à l’examen PMI
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P R O G R A M M E

1. S1 — Intro PMP / PMBOK v8
Poser le cadre de préparation, comprendre la logique valeur / outcomes et établir un diagnostic initial.
· structure de l’examen et logique de préparation
· valeur, outcomes et principes de décision
· QCM baseline et plan de révision

2. S2 — Tailoring & gouvernance projet
Choisir la bonne approche de delivery et maîtriser les fondamentaux de gouvernance.
· prédictif / agile / hybride
· charte projet et plan intégré
· contrôle, change et clôture

3. S3 — Scope
Maîtriser le cadrage du besoin et la maîtrise du périmètre.
· exigences et scope statement
· WBS / backlog / critères d’acceptation
· validation, contrôle et scope creep

4. S4 — Schedule
Structurer, sécuriser et suivre un planning crédible.
· réseau, chemin critique et estimations
· baseline, séquencement et dépendances
· fast tracking, crashing et replanification

5. S5 — Finance
Piloter coûts, arbitrages économiques et contrôle de la valeur.
· budget et contrôle des coûts
· ROI / NPV / IRR
· earned value et make-or-buy

6. S6 — Stakeholders & communication
Renforcer l’engagement des parties prenantes et la qualité de la communication.
· cartographie et stratégie d’engagement
· plan de communication
· sponsor management et situations difficiles

7. S7 — Resources & leadership
Piloter ressources, équipes et conflits avec la posture attendue.
· RACI et plan ressources
· équipes virtuelles et charge/capacité
· leadership, motivation et résolution de conflits

8. S8 — Risk & révision intégrée
Mesurer le niveau réel de préparation et ajuster le plan de révision.
· identifier / analyser / répondre / suivre les risques
· cohérence inter-domaines
· tactiques d’examen et simulation de décision
· QCM chronométré
· débrief par domaine et typologie d’erreurs
· plan de rattrapage personnalisé
· Approche progressive : comprendre, appliquer, réviser, décider.
· Alternance entre apports structurés, exercices, QCM et mises en situation.
· Décryptage pratique des domaines du PMBOK v8.
· Focus sur la logique d’examen et les raisonnements attendus.
· Test à blanc chronométré avec débrief détaillé.

C E  Q U E  VO U S  E M P O R T E Z

—Support structuré
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—QCM et exercices

—Replays et ressources de révision

—Grilles de lecture et synthèse

—Débrief du test à blanc

—Attestation de formation

TA R I F S  E T  RY T H M E S  D E  PA I E M E N T

1 tranche 423 €

2 tranches 448 €

3 tranches 470 €

Le règlement échelonné coûte davantage que le paiement comptant ; l'écart figure ci-dessus. Les versements se font par transfert 

(Western Union, Ria, MoneyGram). Aucun paiement n'est encaissé sur le site.

D É B O U C H É S

—Mieux comprendre la logique PMBOK v8

—Sécuriser les fondamentaux de l’examen PMP

—Renforcer la capacité à arbitrer en contexte projet

—Identifier les axes de révision prioritaires

—Aborder l’examen avec une méthode plus claire

—Disposer d’un plan de rattrapage après simulation

I N S C R I P T I O N

Les places se retiennent depuis clixa.africa/formations/preparation-a-la-certification-pmp. La demande ne vaut pas 

paiement : la place est confirmée après vérification du premier versement.
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